Uchwala Nr XXXV/40/21
Rady Gminy Czerwin
z dnia 20 grudnia 2021 roku

w sprawie przyjecia ,,Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii”
w Gminie Czerwin na rok 2022.

Na podstawie art. 4' ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2021 r. poz. 1119) uchwala sig, co
nastepuje:

§1.
Przyjmuje sie:

1. ,,Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii” w Gminie Czerwin na 2022 r. stanowigcy zalgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

2. Harmonogram realizacji ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii” na rok 2022 r. stanowiacy zalacznik
nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.




Zatgcznik Nr 1

do Uchwaly Nr XXXV/40/21
Rady Gminy Czerwin

z dma 20 grudnia 2021 roku

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

w Gminie Czerwin narok 2022
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Wstep

Srodki psychoaktywne, niezaleznie czy sg legalne, czy zakazane przez ustawe
0 przeciwdziataniu narkomanii, s3 powaznym Zrédtem zagrozenia. Laczy sie z nimi ryzyko
uzaleznienia, a takze przyczyniaja sie do wzrostu przestepczosci. Naduzywanie alkoholu
i odurzanie si¢ czesto wiaza sie z czynami karalnymi, wlamaniami, kradziezami oraz
rozbojem. W rodzinach dotknietych uzaleznieniem czesto pojawia sie przemoc. Osoby
dotknigte natogiem, stajg sie ofiarg wtasnej stabosci, cierpi ich zdrowie psychiczne i fizyczne.
Powoli ulegajg trwatemu wykluczeniu spotecznemu, poniewaz stajg sie obcigzeniem dla

lokalnej spotecznosci, gdyz sg niezdolni do pracy.

Wedlug WHO, uzaleznienie bedzie stanem psychicznym oraz fizycznym, ktéry wynika
z interakcji pomigdzy organizmem a $rodkiem uzalezniajgcym. Charakterystyczna dla tego
jest zmiana zachowania oraz inne reakcje, m.in. koniecznoéé¢ zazywania danego $rodka,
w sposob ciagly lub okresowy oraz wykonywanie okreslonych czynnoéci w celu doznania ich
wptywu na psychike, a niekiedy takze po to, aby uniknaé przykrych objawéw wynikajacych
z ich braku.
Zgodnie z definicja WHO =zesp6l uzaleznienia od alkoholu, powszechnie zwany
alkoholizmem, to zespét objawéw somatycznych, poznawczych oraz behawioralnych,
w  ktorych spozywanie napojéw alkoholowych ma pierwszenstwo nad innymi
zachowaniami.
Narkomania to state lub okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne, $rodkow
odurzajacych, substancji psychoaktywnych lub $rodkéw zastepczych. O narkomanii moéwimy
zwykle w przypadku wielorakiego zazywania $rodka uzalezniajgcego, jednak istnieje

mozliwo$¢, iz uzaleznienie moze zaistnie¢ nawet po jednorazowej dawce.

Przeciwdzialanie uzaleznieniom jest waznym zadaniem Gminy, ktére zostaje
wyrazone w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii (dalej zwanego Programem). Jego
podstawg jest wiedza merytoryczna wynikajgca z danych statystycznych, wybranych badan
naukowych, analizy mocnych stron systemu pomocy oraz jego deficytéw (analizy SWQT),
ktére wymagajg reorganizacji i wsparcia. Gléwny przedmiot Programu stanowi troska

bezpieczenstwo i zdrowie mieszkancéw Gminy Czerwin.



RODZIAL I. PODSTAWY PRAWNE

Podstawa prawna Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie

Czerwin

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii na terenie Gminy Czerwin na 2022 rok powstat w oparciu o obowigzujace w tym

zakresie akty programy krajowe oraz rekomendacje i diagnozy, w szczegélnosci:

Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r,, poz. 1119 tj.),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz.
2050 ze zm.),
Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r., poz. 1372 ze

zm.),

Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2020 r., poz.

920 ze zm.),

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnoéci pozytku publicznego

i o wolontariacie (Dz. U. 22020 r., poz. 1057ze zm.),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz.U.z 2021r., poz. 1249 t.j.),

Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2021 r. poz. 1956
B,
Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz.U. z 2021 r. poz. 711 ze

Z )

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego

Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz.U. z 2021 r. poz. 642 ze zm.)

Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki

i rozwigzywania problemoéw alkoholowych w 2022 roku

Diagnoza probleméw spotecznych zrealizowana w Gminie Czerwin w 2021 roku



RODZIAL 1I. ANALIZA SYTUAC]I WYSTEPOWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ NARKOMANIIW GMINIE CZERWIN

2.1. Dane demograficzne

Gmina Czerwin liczy 5 098 mieszkaricéw, z czego 49,4% stanowiq kobiety, a 50,6%
mezczyzni, W latach 2002-2019 liczba mieszkaricéw zmalata o 5,4%. Sredni wiek mieszkaricéw
wynosi 41,3 lat i jest poréwnywalny do sredniego wieku mieszkaricéw wojewddztwa

mazowieckiego oraz poréwnywalny do Sredniego wieku mieszkaricéw catej Polski.

Piramida wieku mieszkancéw gminy Czerwin, 2019
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Mieszkanicy gminy Czerwin zawarli w 2019 roku 26 matzeristw, co odpowiada
51 matzeristwom na 1000 mieszkaricow. Jest to nieznacznie wiecej od wartosci dla
wojewddztwa mazowieckiego oraz wiecej od wartosci dla Polski. W tym samym okresie
odnotowano 1,1 rozwoddw przypadajgcych na 1000 mieszkaricow. 29,7% mieszkaricéw gminy
Czerwin jest stanu wolnego, 57,4% zyje w matzenistwie, 1,9% mieszkaricéw jest po rozwodzie,

a 9,8% to wdowy/wdowcy.



Stan cywilny (Ludnos¢ w wieku 15+ lat) - Gmina Czerwin
(Zrodio; Narodowy Spis Powszechny 2011)
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Gmina Czerwin ma ujemny przyrost naturalny wynoszqgcy -16. Odpowiada to przyrostowi

naturalnemu -3,13 na 1000 mieszkaricéw gminy Czerwin. W 2019 roku urodzito sie 42 dzieci, w

tym 40,5% dziewczynek i 59,5% chtopcéw. Srednia waga noworodkéw to 3 412 gramoéw.

Wspétczynnik

dynamiki demograficznej, czyli stosunek liczby urodzer zywych do liczby

zgonow wynosi 1,05 i jest poréwnywalny do Sredniej dla wojewddztwa oraz znacznie wiekszy

od wspdiczynnika dynamiki demograficznej dla catego kraju.

50

0

Przyrost naturalny w latach 1995-2019 w gminie Czerwin
(Frodio: GUS)
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2.2. Rynek alkoholowy

Liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych dla poszczeg6lnych ich rodzajéow:

1. do spozycia poza miejscem sprzedazy (wg zawarto$ci alkoholu):
a. do4,5%: 17
b. od4,5% do 18%: 9
c. powyzej 18%: 14

2. do spozycia w miejscu sprzedazy (wg zawarto$ci alkoholu):

a. do4,5%:1

Badania sprzedawcéw napojow alkoholowych

Rozktad deklaracji sprzedazy alkoholu pozwala sadzi¢, iz sprzedawcy
odpowiedzialnie podchodza do sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim.
W przypadku watpliwosci, co do wieku osoby kupujacej alkohol wiekszo$¢ badanych
deklaruje, ze zawsze sprawdza dowody potwierdzajgce wiek (69% a 31% robi to czesto).
W opinii 8% sprzedawcoéw proba zakupu przez niepetnoletnich zdarza sie najczesciej kilka
razy w miesigcu. Jednak, w zestawienia tych wynikéw z opiniami badanych uczniéw
w szkotach z terenu gminy Czerwin, zalecane jest przeprowadzenie kampanii informacyjnej
z zakresu odpowiedzialnej sprzedazy napojow alkoholowych i wyrobéw tytoniowych. Sporo
uczniow ocenito, ze raczej i bardzo tatwo jest kupi¢ zaréwno alkohol (11% uczniéw) jak
i papierosy (20%uczniéw) osobom ponizej 18 roku zycia. Kampania informacyjna moze
zatem obejmowac szkolenie dla sprzedawcéw, akcje z wykorzystaniem techniki Mystery

Shopping i dystrybucje materiatéw typu plakaty, naklejki do umieszczenia w punktach.

2.3. Opinie i postawy dorostych mieszkancow
Spozywanie alkoholu oraz zwigzane z nim inne problemy
spoteczne
Wiek inicjacji alkoholowej: Wiekszo$¢ ankietowanych deklaruje, ze alkoholu sprébowato po
raz pierwszy po uzyskaniu peinoletnosci (41%). 36% os6b swoj wiek inicjacji alkoholowej

wskazato na wiek miedzy 16 a 18 r.z. 5% badanych deklaruje, ze nigdy nie prébowato
alkoholu.



Wiek inicjacji alkoholowej
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Czestotliwo$¢ spozywania alkoholu: 30% respondentéw zadeklarowato abstynencje.
Najwigksza liczba badanych przyznata, ze spozywa alkohol kilka razy w miesiacu (23%)
oraz kilka razy w roku (36%). 3% os6b przyznato sie do codziennego spozywania alkoholu,

rowniez 3% do kilkukrotnego w tygodniu spozywania alkoholu.

Czestotliwos¢ spozywania alkoholu
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llos¢ spozywanego alkoholu: Porcja standardowa alkoholu (tzn. 10g czystego, 100%
alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml piwa o mocy 5% (pét butelki), w ok. 100 ml wina
0 mocy 12% (jeden Kkieliszek wina) oraz w ok. 30 ml wodki o mocy 40% (maly kieliszek
wodki).

Badani deklarowali najczesciej, ze spozywajg jednorazowo 1-2 (33%) oraz 3-4 porcje
alkoholu (13%). 11% oséb zadeklarowato ilosci rzedu 5-6 porcji. 41% badanych przyznato,

Ze nie pije.



W zwiazku z powyiszym, nalezy uzna¢, Ze mieszkancy gminy Czerwin odzwierciedlaja
postawy wobec picia alkoholu o $rednim poziomie ryzyka. Mieszkanicy gminy pija dos¢

regularnie, jednorazowo spozywajgc stosunkowo nieduze ilo$ci alkoholu.

lle porcji standardowych zawierajgcych alkohol wypija
Pan/Pani w trakcie typowego dnia picia?
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Wsrod badanych mieszkancéw gminy Czerwin 3% uwaza, ze w okolicy znajduje sie zbyt
mata liczba punktéw, w ktérych mozna kupic¢ alkohol. Jednoczeénie 50% respondentéw
deklaruje, ze na terenie gminy jest ich odpowiednia liczba, a dla 47% ankietowanych

punktéw sprzedajacych alkohol jest za duzo.

Jak ocenia Pan/Pani liczbe sklepdéw i lokali w Pana/Pani
okolicy, gdzie mozna kupi¢ alkohol?
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Jest ich za mato Jest ich odpowiednia ilo$é Jest ich za duzo

Zachowania zwigzane z piciem alkoholu sg w duzej mierze zalezne od postaw, czyli
chociazby wiedzy na temat szkodliwego dziatania alkoholu, emocji i motywacji, ktore
towarzysza jego spozywaniu.

Pierwsze z pytan w tej czesci dotyczyto mitu, jakoby alkohol zawarty w ,,stabszych” napojach
(piwie, winie) byt mniej szkodliwy niz ten zawarty w wysokoprocentowych napojach
(np.w wodce). Wyniki $wiadcza o tym, Ze to bledne przekonanie nie jest zbyt
rozpowszechnione wéréd dorostej spotecznosci gminy Czerwin, poniewaz tacznie tylko 33%

mieszkancow udzielito twierdzgcej odpowiedzi.



Kolejne pytanie badajace postawy wzgledem alkoholu dotyczyto dostepnosci i kontroli
sprzedazy alkoholu. tacznie 85% mieszkancow uwaza, ze nalezy lub raczej nalezy
ograniczac¢ dostep do napojow alkoholowych badz kontrolowac jego sprzedaz. Jednoczesnie,
77% respondentdw ocenia osoby pijace alkohol jako =zagrazajgce bezpieczenstwu
w Srodowisku lokalnym, a 62% badanych przychyla sie do stwierdzenia, Ze osoby nieletnie
moga z fatwoscig kupi¢ alkohol w lokalnych sklepach.

91% respondentow uwaza, ze kobiety w cigzy nie mogg pic¢ bezpiecznie nawet niewielkich
ilosci alkoholu. 86% badanych twierdzi, Ze alkohol nie pomaga w trudnych sytuacjach
zyciowych. Lacznie 89% ankietowanych mieszkancéw nie zgadza sie z tym, aby prowadzi¢

samochadd po spozyciu nawet niewielkich ilosci alkoholu.

Twierdzenie Zdecydowanie  Raczej zgadzam Raczej nie Zdecydowanie

zgadzam sie sie zgadzam sie nie zgadzam sie

Alkoho! zawarty w piwie jest

mniej groiny niz ten zawarty w 14% 19% 19% 48%
wodce.

Dost'ep do alkoholu powinien

by¢ ograniczony lub 48% 37% 8% 7%
kontrolowany.

Osoby pijgce alkohol zagrazajq

bezpieczenistwu w moim 39% 38% 12% 11%
srodowisku lokalnym.

Osoby nieletnie mogg 2z

fatwoscig  kupi¢ alkohol w 25% 37% 25% 13%
lokalnych sklepach.

Picie  alkoholu  pomaga

w trudnych sytuacjach 7% 7% 25% 61%
Zyciowych.

Prowadzenie samochodu po

niewielkiej ilosci alkoholu jest 8% 3% 12% 77%
bezpieczne.

Kobiety w  cigiy mogq

bezpiecznie pi¢ niewielkie iosci 5% 4% 5% 86%
alkoholu.

ZapytaliSmy réwniez mieszkancéw gminy Czerwin, czy wiedzg, gdzie moze otrzymaé¢ pomoc
osoba uzalezniona od alkoholu - 24% ankietowanych posiada takg wiedze. Wsrod
wymienianych odpowiedzi pojawialy sie OPS, GKRPA, poradnia uzaleznien, lekarz oraz

Urzad Gminy.
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Czy wie Pan/Pani, gdzie moze uzyskaé¢ pomoc osoba
uzalezniona od alkoholu w Pana/Pani rejonie zamieszkania?

Tak

m Nie

Substancje psychoaktywne: nikotyna

Okazuje sie, ze 21% respondentéw zapalito pierwszego papierosa jako osoby petnoletnie.
Kolejno, 35% mieszkancéw deklaruje, ze zapalito po raz pierwszy papierosa bedgc w wieku
16-18 lat. 17% ankietowanych przyznaje, ze sprobowato papierosa
w wieku 13-15 lat. Warte zauwazenia jest, ze 23% ankietowanych mieszkancéow gminy

Czerwin nigdy nie palito.

Wiek inicjacji nikotynowej
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14% badanych odpowiedziato, ze pali papierosy okazyjnie. 27%, wskazato, ze regularnie pali

papierosy, a 56% nie pali papieroséw w ogole.
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— Czy pali Pan/Pani papierosy lub e-papierosy?
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Ze wzgledu na rosngca popularno$¢ e-papierosow zapytaliSmy mieszkancow, co sadza
o ich szkodliwosci. Producenci tych wyrobdw sugeruja, Ze stanowig one zdrowsze
odpowiedniki klasycznych papieroséw. Istotnie nie zawieraja one substancji smolistych,
jednak nadal dostarczajg one nikotyny - substancji o dzialaniu psychoaktywnym,
skutkujgcej wieloma negatywnymi konsekwencjami zdrowotnymi. 6% respondentow
uwaza, ze e-papierosy sg mniej szkodliwe, jak klasyczne papierosy. Ponad potowa (55%)
uwaza, ze s one tak samo szkodliwe jak tradycyjne papierosy. Natomiast, 38% badanych

jest przeciwnego zdania, stwierdzajac, Ze majg one gorszy wplyw na zdrowie czlowieka niz

tradycyjne papierosy.
Jak Pana/Pani zdaniem palenie e-papieroséw
_— wptywa na zdrowie?
80%
— . .

40%

20%

“ Sa bardziej szkodliwe niz Sataksamoszkoaiiwe Sg mniej szkodliwe niz Nirermajqnegatywnego
tradycyjne papierosy jak tradycyjne papierosy tradycyjne papierosy  wplywu na zdrowie
Substancje psychoaktywne: narkotyki i dopalacze, leki

Badanie rozpoczeliSmy od pytania niezagrazajacego, tj. niebudzgcego oporu oraz
motywujgce do wyrazenia swojego rzeczywistego stanowiska. Dotyczy ono o0sdb
zazywajacych narkotyki i dopalacze w najblizszym srodowisku badanych oséb. Ponizszy
wykres prezentuje otrzymane wyniki.

26% ankietowanych zna co najmniej jedng osobe zazywajgca narkotyki lub dopalacze.
Natomiast 74% badanych twierdzi, Ze nie ma w swoim otoczeniu 0so6b przyjmujacych

substancje odurzajace.
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lle zna Pan/Pani osob (osobiscie lub ,,ze styszenia”),
ktore przyjmujg substancje odurzajgce
(narkotyki lub dopalacze)?

80% s : "
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

_i_z%_ . 14%

nie znam nikogo jedng osobe 2-50s0b 6-10 oséb ponad 10 osdb

0% 0%

Wsrod najczesciej stosowanych w srodowisku lokalnym substancji znalazly si¢ marihuana
i haszysz oraz amfetamina, dopalacze. 74% badanych twierdzi, ze w ich otoczeniu nie ma

0s6b przyjmujacych substancje odurzajgce.
Jakie substancje odurzajace sg najczesciej

przyjmowane przez osoby, ktore znasz?
(pytanie wielokrotnego wyboru)

Nie siysza%amoosohéch, ktérg przyjmowatyby m 74%
substancje odurzajgce ' ; v : | ' ! |
Nie wiem, jakie substancje przyjmujg te osoby ﬁ 1:5%
Inne | 0%:
Leki uzywane w celu odurzenia ‘ 5%
Dopalacze i 1%
Heroina 0%
Ekstazy 0%
1D 0%

Amfetamina ﬁ 6%

Marihuana, haszysz W 10%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
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Ankietowani mieszkancy gminy (100%) nie wiedza, gdzie moze naby¢ substancje

psychoaktywne takie, jak narkotyki czy dopalacze.

Czy wie Pan/Pani gdzie mozna kupié narkotyki lub
0% dopalacze?

B TAK
B NIE

100%

W polskim spoteczenstwie oprécz narkotykéw i dopalaczy powaznym problemem sg
rowniez leki dostepne w aptekach. Niektdre z nich np. pseudoefedryna wywieraja wptyw na
uktad nerwowy i mogg by¢ stosowane niezgodnie z przeznaczeniem w celu wywotania
efektow odurzajacych. Wiele oséb moze by¢ takze uzaleznionych od powszechnie
dostepnych lekéw przeciwbdlowych. Co wiecej: Sprzedaz lekéw w Polsce od kilkunastu lat
rosnie. Jak podaje Urzqd Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych
i Produktow Biobdjczych, nasz kraj jest széstym, co do wielkosci rynkiem zbytu lekéw
w Europie. Pod wzgledem liczby opakowari przypadajgcych na jednego mieszkarica zajmujemy
drugie miejsce - za Francjq'.

77% badanych mieszkancéw twierdzi, Ze nie ma w swoim otoczeniu oséb uzaleznionych od
lekéw. Natomiast 16% ma podejrzenia, ze tak jest, a 7% potwierdza, Ze zna osoby majace ten

problem.

' Centrum Badania Opinii Spolecznej, Komunikat z badan: Stosowanie lekéw dostepnych bez recepty, Warszawa,
pazdziernik 2007.

Zrédto: www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2010/K_143_10.PDF (dostep: 16.06.2017).
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Czy w Pana/Pani otoczeniu sg osoby uzaleznione od
lekow?

100% ’ , - i 4 . T o S S s i)
90%
80%
70%

60%
50%
40%
30% S
20% - ~16%
0%
Tak Nie jestem pewny/a, mam Nie

podejrzenia, e tak

2.4. Opinie i postawy dzieci oraz mtodziezy

Substancje psychoaktywne: Alkohol
Inicjacje alkoholowa ma za sobg 13% uczniéw szkét gminy Czerwin.

Czy kiedykolwiek probowates alkoholu?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

SP 6-8

E Nie ®Tak

Najczesciej deklarowana okolicznoscia inicjacji alkoholowej uczniow jest spotkanie ze
znajomymi (33%) oraz towarzystwo rodziny (33%).

Powyzsze wyniki wydajg sie potwierdza¢ prawidtowo$¢ zwigzana z psychospotecznym
rozwojem cztowieka w wieku dorastania. Dla mtodziezy najwazniejszg spoteczng grupa
odniesienia sg réwiesnicy. To utrzymanie pozycji w grupie znajomych jest jedna
z najsilniejszych motywacji, aby siegna¢ po alkohol. Prawidtowo$¢ te mozna wykorzystac

15



w dobrym celu. Planujac oddziatywania profilaktyczne kierowane do dzieci i miodziezy
warto  wykorzystywa¢ proces uczenia sie rowie$niczego. Jest to sytuacja,
w ktorej dorastajacy cztowiek czerpie pozytywne poglady i postawy nie tylko od nauczyciela
czy pedagoga, ale gléwnie od swoich réwiesnikéw. Jesli podczas warsztatow
profilaktycznych zostang przeprowadzone odpowiednio dobrane ¢éwiczenia i zabawy,
uczniowie sami wyciggna wnioski dotyczace alkoholu i beda mieli okazje podzieli¢ sie nimi

Z grupa.

Okolicznosci inicjacji alkoholowej
35% 33% 33%

25% 23%

15% : 11%

10% -
5% 0% 0% ' . ' 0%
0% -

Na'splblt"kéniu Na if?{béezie, Na wyjeidzie. |

W szkole Na wagarach : : : ) Z rodzing Inne
ze znajomymi | domdwce wakacyjnym |
M SP 6-8 0% 0% 33% 11% 0% 33% 23%
M SP 6-8

Oprocz okolicznosci inicjacji wazne bylo dla nas takze to, jak czesto mtodzi ludzie siegaja
alkohol. 89% uczniéw wskazato, ze sprobowato alkoholu tylko raz, a 11% deklaruje, ze pije

rzadziej niz raz w miesigcu.

Jak czesto pijesz alkohol?

NIE DOTYCZY | 0%
Pije codziennie lub prawie codziennie = 0%
Pije kilka razy w tygodniu 0%
Pije kilka razy w miesiacu 0%? mSP6-8
Pije rzadziej niz raz w miesigcu [l 11%
Pitem/am tylko kitka razy w zyciu. o%l

Sprobowatem/am alkoholu tylko raz. bt ottt B e i e S il 89%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% S0% 100%

W nastepnej kolejnosci zapytaliSmy uczniéw o rodzaj wypijanego alkoholu. Uczniowie

generalnie najcze$ciej deklaruja, Ze siegajg po piwo oraz wino.
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Rodzaj spozywanego alkoholu

mSP 6-8
100%
90%
80% - 67%
70% ; :
60%
50%
40%
30% uid ; =
20% 11% 11% : ; : § 11%
10% : 0% 0% :
o N noviad Diniincil . _ e
Piwo Wino Wadka Drinki Nie pije inne
alkoholu
regularnie

Kolejnym waznym pytaniem, na Kktére odpowiadali uczniowie bylo to dotyczace
subiektywnej oceny dostepnosci alkoholu dla os6b ponizej 18 roku zycia. Pokazane ponize;
wyniki wskazuja, ze 51% uczniow nie wie, czy da sie kupi¢ alkohol, gdy nie ma sie
ukoniczonych 18 r.z. Moze to sugerowac, ze ta cze$¢ uczniéw nigdy nie podejmowata proby
nabycia alkoholu. Z kolei facznie 12% uczniéw wskazuje, ze jest przeciwnie, co oznacza, ze

moga oni lub ich réwiesdnicy by¢ klientami w punktach ze sprzedaza alkoholu.

Czy tatwo jest kupic alkohol, jesli nie ma sie
ukonczonych 18 lat?

Nie wiem 51%

Bardzo trudno, jest to prawie niemozliwie 14%

Raczej trudno, zwykle w sklepach pytajg sie o dowdd 23% |

Raczej fatwo, nie ma z tym wiekszych problemow - 19%

Bardzo tatwo, kaidy moze kupi¢ l 3%
o 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
Substancje psychoaktywne: Papierosy
Mimo stabnacej popularnosci papierosy w naszym spoteczenstwie sg wcigz atrakcyjng
uzywka dla mtodziezy. Zapytaliémy uczniéw z gminy Czerwin, czy kiedykolwiek préobowali
papierosa oraz w jakich okolicznosciach. Inicjacje nikotynowa ma za soba

3% uczniéw badanych Kklas.
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Czy kiedykolwiek probowate$ papierosa?

100%
80%
60%
40%
20%
0%
SP 6-8
E Nie mTak

NajczgSciej wskazywang przez uczniéw okoliczno$cig zapalenia pierwszego papierosa byto

spotkanie ze znajomymi.

Okolicznosci inicjacji nikotynowej
= SP6-8

100%
100%

80%
60%
40%

20%

0% 0% 0% 0% 0%
0% e o = T T
W szkole Na wagarach Naspotkaniu Naimprezie, Nawyjezdzie Z rodzing
ze znajomymi  domdwce wakacyjnym

100% uczniow majacych za soba inicjacje nikotynowsg deklaruje, Ze nie pali aktualnie
papierosow.
Czy obecnie palisz papierosy?

Tak, pale regularnie e-papierosy ' 0%

Tak, pale regularnie papierosy 0%

Tak, pale od czasu do czasu papierosy lub e-

“ . 0%
papierosy i

m3P6S 0% 20%  40%  60%  80%  100%  120%
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W kolejnym pytaniu uczniowie udzielali odpowiedzi na temat subiektywnej oceny tatwosci,

z jaka mozna dokona¢ zakupu papierosow. Wiekszos¢ uczniow uwaza, ze jest to trudne badz

niemozliwe (80%). Jednak dla 20% z nich zakup papieroséw nie stanowitby trudno$ci.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Czy tatwo jest kupic papierosy, jesli nie ma
sie ukonczonych 18 lat?

53%._

.7.2.7_%....

Bardzo tatwo, kazdy moze Raczej fatwo, nie ma z tym Raczej trudno, zwykle w Bardzo trudno, jest to prawie

1%

kupié wiekszych problemow sklepach pytaja sie o niemozliwie
dowod
HSP 6-8

Substancje psychoaktywne: Narkotyki i dopalacze

Wyniki badan wskazujg, ze uczniowie gminy Czerwin nie przejawiaja problemow

zwigzanych z préobami przyjmowania narkotykéw lub dopalaczy.

Czy kiedykolwiek probowates narkotykdéw lub dopalaczy?

100%
95%
90%
85%

80%

75%

70%

SP 6-8

= Nie M Tak

19



Ponizszy wykres przedstawia subiektywng ocene dostepnosci narkotykéw i dopalaczy.
Zdecydowana wiekszo$¢ uczniow nie wie, czy kupno narkotykéw jest tatwe czy trudne, co
pozwala wnioskowa¢, ze nigdy nie podejmowali proby takiego zakupu. Jednak

3% ucznidw uwaza, ze w ich srodowisku tatwo o zakup narkotykow.

Czy tatwo jest kupié narkotyki w Twoim

Srodowisku?
100% 81%
50%
0% 39% 10% 6%
0% s o} [Ersssee —

Bardzo fatwo Raczejtatwo Raczej trudnoBardzo trudno Nie wiem

H SP 6-8

Przekonania dotyczace substancji psychoaktywnych w klasach SP 6-8

S painig g 23
@ LB g E
§ 3 bl 20
S by wh o ES
>3 ¥ g S8
Twierdzenia 8 % S = g Ky R
N g NF
Alkohol zawarty w piwie jest mniej groiny 139%, 46% 21% 20%
niz ten zawarty w wddce.
Picie alkoholu ‘pomga SiQ wvlmomé 0% 16% 23% 61%
i zapomnie¢ o smutkach. ; :
Alkohol jest szkodliwy, szczegdlnie dla 56% 24% 7% 13%
0s0b ponizej 18 roku zycia.
To normalne, e osoby w moim wieku pija ' :
regularnie alkohol. Waf:a korzystaé ze 0% 1% 27% 72%
wszystkich sposobéw na dobra zabawe.
Bez alkoholu nie mozna sie dobrze bawic 4% 4% 23% 69%
na imprezie. _ _ _ E N _
Dopalacze s3 mniej szkodliwe ni2 39 14% 299% 54%
narkotyki.
To normalne, ie osoby w moim wieku
probuja narkotykow i dopalaczy. Wszystko 0% 1% 13% 86%
jest dla ludzi!
od dmfm ‘moina uzaleinié sie tak 63% 24% 4% 99
samo jak od narkotykow. , :
Jedli kto$ bierze narkotyki z umiarem, to 5% 3% 16% 76%
sie nie uzaleini. ) ‘
Paie;tie papierosow jest modne w mojej 39 14% 26% 57%

Postawy wobec substancji psychoaktywnych
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2.5. Analiza SWOT

Jedng z najbardziej popularnych i rozpowszechnionych metod analitycznych jest
analiza SWOT. Jej nazwa wywodzi sie od pierwszych liter angielskich stow:
Strengths- Mocne (silne) strony; Weakneeses- Stabe strony; Opportunities- Szanse; Threats-
Zagrozenia.

Ponizsza analiza SWOT zostalta oparta na informacjach zawartych
w kompleksowej diagnozie sytuacji spotecznej w Gminie Czerwin. Stanowi ona podstawe do

identyfikacji i okreslenia kierunkéw dziatan.

MOCNE STRONY SEABE STRONY

e organizacja wydarzen o zakresie e ujemny przyrost naturalny
profilaktycznym dla dzieci, rodzicew ~ © Problem picia alkoholu i palenia

tytoniu wsréd dzieci i mtodziezy oraz

obnizajacy sie wiek inicjacji

e Funkcjonowanie Punktu alkoholowej i nikotynowej

Informacyjno-Konsultacyjnego w * mozliwe zagroZzenie problemem
alkoholowym

i nauczycieli

gminie wraz z dostepnoscia
specjalistow

¢ niska popularno$¢ narkotykéw i
dopalaczy wérod dzieci i mtodziezy

e niska popularnos¢ narkotykéw i
dopalaczy wérod dorostych
mieszkancéw Gminy Czerwin

e odpowiedzialna postawa
sprzedawcoéw napojow

alkoholowych

SZANSE ZAGROZENIA

e wzrost Swiadomosci spoteczne;j e Wplyw pandemii na funkcjonowanie
dotyczacej probleméw zdrowotnych

spoteczne mieszkancow, zwigzane
i zagrozen spotecznych

R ; : i i i z izolacj 1
e mozliwoé¢ korzystania z programéow migdzy innymi z i 14 spoteczhg

z zakresu pomocy spotecznej oraz pogorszeniem sytuacji
wspotfinansowanych ze srodkow ekonomicznej
rzadowych i unijnych

e migracja zarobkowa mtodych i

¢ ak i spol  wéred
I s T k. Bt wyksztatconych oséb do wiekszych
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mieszkancow, miast i za granice

rozwoj oferty sportowej i e starzenie sie spoleczenstwa
kulturalnej dla mieszkancow e zagrozenia funkcjonowania rodziny
rozwo6j wspotpracy pracownikow w zwigzku z problemem uzaleznien,
pomocy spotecznej z instytucjami bezrobocia, dtugotrwatego ubdstwa i
sektora publicznego, organizacjami przemocy

spotecznymi oraz lokalng wspdlnota. e niekorzystne wzorce zachowan

(agresja, przemoc, uzaleznienia)
ptynace z nowoczesnych mediow

3.1,
Jedn
L J

RODZIAL III. INSTYTUCJE I ORGANIZACJE WSPOLPRACUJACE PRZY
REALIZAC]I PROGRAMU

Instytucje i organizacje na terenie Gminy Czerwin
ostki organizacyjne i pomocnicze:
Szkota Podstawowa im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w Czerwinie
Szkota Podstawowa w Piskach
Przedszkole Samorzadowe w Czerwinie
Dzienny Dom "Senior +" w Czerwinie
Gminna Biblioteka Publiczna w Czerwinie
Gminny Osrodek Kultury w Czerwinie
Osrodek Pomocy Spotecznej w Czerwinie

Ztobek Gminny w Czerwinie

Zrodto: https:/ /www.czerwin.pl/
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3.2. Dzialalno$¢ Osrodka Pomocy Spotecznej

Pomoc Osrodka Pomocy Spotecznej

Liczba rodzin ogétem

Rodziny korzystajace ze $wiadczen z

powodu problemoéow uzaleznien

2018 r. 2019 r. 2020r.
97 90 66
8 9 brak danych

Rodzaje pomocy udzielanej przez OPS

80
69

70 i

60 :

50 , , — 45

30
20 16 : - gy
2018 2019 2020
B Swiadczenia rzeczowe m $wiadczenia pienigzne @ Swiadczenie porady
Powody przyznawania pomocy spotecznej
{(liczba osob)
2018r. 2019r. 2020 .

Niepelnosprawnos¢ 26 23 16
Bezrebocie 34 28 15
Osoby dotkniete kleska zywiolowa 2 0 2
Ubdstwo 62 49 38
Bezradnos¢ opiekunczo- 41 5 2
wychowawcza
Osoby  dotkniete 41 31 25
chorobg
Alkoholizm 8 3 0
Bezdomnos¢ 4 1 0
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Struktura odbiorcow pomocy spotecznej ze wzgledu na aktywnos¢ zawodowa
{liczba ost6hb)

2018 . 2019r. 2020 .
Pracuje 10 9 21
Pracuje dorywczo 2 1 0
Nie pracuje 7 5 7
Studiuje 0 0 0
Na rencie 0 0 ]
Na emeryturze 2 2 4
Na zasitku dla bezrobotnych 0 0 0
Bezrobotni bez prawa do zasitku 15 13 13
Niepelnosprawnosé 14 173 1.3

3.3. Dzialalno$¢ Komisji Rozwiagzywania Problemoéw Alkoholowych

Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

2018 r. 2019 r. 2020r.

Posiedzenia KRPA (ogdétem) . |

9 8 8
Przeprowadzone rozmowy

6 7 12
Kontrole punktow sprzedazy

0 0 0
Postanowienia opiniujace lokalizacje
punktow sprzedazy napojow 2 0 1

alkoholowych
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W zwigzku z procedurg Niebieskiej Karty sporzadzono:

2018 r. 2019r. 2021 r.
Ogétem wnioskow 10 13 12
W tym przez:
OPS 10 13 12
. . ' '
Policja : 3 2

Szkolenia DLA PRACOWNIKOW: KRPA, OPS, SWIETLIC

2018 r. 2019r. 2020r.

Liczba szkolen 12 10 6

3.4. Dziatania profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy

Wazniejsze oddziatywania profilaktyczne dla mtodziezy

2018:
e Pozalekcyjne zajgcia sportowe realizowane w ramach gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych - 30 o0s6b
2019:
e Pozalekcyjne zajecia sportowe realizowane w ramach gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych - 30 os6b
2020:

e Pozalekcyjne zajgcia sportowe realizowane w ramach gminnego programu

profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych - 40 os6b

RODZIAL IV. ADRESACI PROGRAMU

Program skierowany jest do spotecznosci Gminy Czerwin, osdb, ktére

spotykajg sie w zyciu codziennym z problemem uzaleznien od $rodkéw psychoaktywnych

oraz ich konsekwencjami, w szczegdlnosci do:
e dzieci, mtodziezy i oséb dorostych z grup ryzyka,

e 0s0b uzaleznionych i wspétuzaleznionych,



e rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym,

e pracownikéw podmiotéw dziatajacych na terenie Gminy Czerwin (pedagodzy,
nauczyciele, psychologowie, pracownicy socjalni, terapeuci, asystenci rodziny),
ktérzy zajmuja sie zawodowo przeciwdziataniem, rodzing oraz dzieémi

i mtodziezg, jak rowniez osobami z grupy ryzyka narazonych na uzaleznienie.

RODZIAL V. CELE PROGRAMU

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomani opiera sie na:
» skierowanej do ogétu spotecznoéci profilaktyce uniwersalnej,
e skierowanej na jednostki i grupy zwiekszonego ryzyka profilaktyce selektywnej,
e skierowanej na jednostki lub grupy osob wysokiego ryzyka, ktére przejawiaja
pierwsze symptomy probleméw uzaleznienia od $rodkéow psychoaktywnych

profilaktyce wskazujgce;.

Profilaktyka uniwersalna

Odbiorcy: Ogét mieszkancéw Gminy Czerwin, a w szczegdlnosci dzieci i mtodziez.

Cel glowny: Propagowanie zdrowego stylu zycia, rozwijanie zainteresowan,
wspieranie prawidlowego rozwoju emocjonalno-spotecznego dzieci i mlodziezy,

wspomaganie rodzin w ich funkcji wychowawczo-opiekunczej, jako czynnik

chroniacy.

Profilaktyka selektywna

Odbiorcy: Osoby, ktére przez uwarunkowania biologiczne i $rodowiskowe sa
w wigkszym stopniu narazone na rozwoj zachowan ryzykownych.

Cel glowny: Dziatania i programy profilaktycznych kierowane do wybranych oséb,
ktore maja zapobiega¢ i ogranicza¢ lub uniemozliwiaé podejmowanie zachowan

ryzykownych.

Profilaktyka wskazujaca

Odbiorcy: Osoby, u ktérych rozpoznano objawy uzaleznienia oraz powracajace
z leczenia.

Cel gléwny: Zorganizowana terapia uzaleznien oraz programy, ktére umozliwia

niwelowanie szkoéd spowodowanych nalogiem.
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RODZIAL VI. KIERUNKI DZIALAN PROGRAMU

6.1. Profilaktyka uniwersalna

W  ramach

profilaktyki

uniwersalnej

Gminnego

Programu

Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii nalezy

podjac nastepujace dziatania na terenie Gminy Czerwin:

1.Prowadzenie
alternatywnych form

spedzania wolnego czasu,
m.in. zaje¢ sportowo-
rekreacyjnych, ktérych
celem jest zapewnienie
poczucia przynaleznosci,
mozliwos$ci rozwoju
zainteresowan oraz
umiejetnosci pracy
zespotowej. Istotne, aby
wspieraty kulture fizyczna
wsrod dzieci i mtodziezy
oraz promowaty zdrowy
styl zycia.

Gmina Czerwin
Organizacje sportowe
Szkolne kluby sportowe

[lo$¢ 0s6b uczestniczaca

w zajeciach dodatkowych.

Kwota $rodkow
finansowych.

2.Wspieranie inicjatyw,
ktore rozwijaja
umiejetnosci i
zainteresowania uczniéw.
Zajecia powinny by¢
prowadzone w taki sposdb,
aby uatrakcyjni¢ czas
spedzany po szkole.

Organizacja czasu wolnego
dzieci i mtodziezy m.in. w
formie zaje¢ kulturalnych,
rekreacyjnych w ramach
profilaktyki uzaleznien.
Organizowanie konkurséw
profilaktycznych.

Gmina Czerwin

Gminny O$rodek Kultury
Swietlice

Placowki oswiatowe

Ilo¢ 0s6b uczestniczaca

w zajeciach dodatkowych.

llo$¢ zajed, inicjatyw o
charakterze
profilaktycznym (w tym:
ilos¢ konkursow).
Kwota $rodkow
finansowych.
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Zorganizowanie
dydaktycznych spektakli
teatralnych dla dzieci i
mtodziezy lub innych
inicjatyw kulturalno-
rozrywkowych stuzacych
profilaktyce alkoholowej,

Kontynuowanie przez
dyrektorow szkoét dziatan
na rzecz wychowania

w trzezwosci poprzez
organizowanie zajec¢
pozalekcyjnych (kot
zainteresowan, dyskotek,
konkurséw, zawodow

sportowych, itp.).

3.Realizowanie
rekomendowanych
programow
profilaktycznych przez
kompetentnych
specjalistow (w tym
pedagogéw oraz treneréw
dla dzieci i mtodziezy).

Programy wychowawczo-
profilaktyczne szkoty bedg
skierowane do catej
spotecznosci szkolnej
(dzieci, pedagodzy,
rodzice).

Wspieranie programow i
przedsiewziec
profilaktycznych
opracowanych oraz
realizowanych przez
mtodziez, ktore sg
skierowane do grup
rowiesniczych.

Realizacja programéw

Gmina Czerwin

Placowki o$wiatowe
Policja

0Osrodek Pomocy
Spotecznej

Organizacje pozarzadowe

[los¢ zrealizowanych
programow.

Kwota $rodkéw
finansowych.
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profilaktycznych dla
roznych grup zawodowych

i roznych grup spotecznych.

4.Przeprowadzanie
kampanii informacyjno-
edukacyjnych, ktore
przyblizg negatywne skutki
spozywania substancji
psychoaktywnych.
Organizowanie spotkan
edukacyjnych oraz
warsztatoéw dla dorostych,
ktore pozwolg na
poszerzenie wiedzy
mieszkancéw na temat
szkodliwo$ci substancji
psychoaktywnych.

Organizowanie lokalnych
imprez profilaktycznych
(koncerty, festyny,
happeningi, zawody
sportowe) dla dzieci i
miodziezy bez udziatu
alkoholu, ktére w oparte sg
na specjalny programach,
zaproszonych gosciach.

Gmina Czerwin

Gminny Osrodek Kultury
Osrodek Pomocy
Spotecznej

Zespot Interdyscyplinarny
Zaktady opieki zdrowotnej
Policja

Placowki oswiatowe

llo§¢ kampanii, spotkan
edukacyjnych wraz z liczbg
uczestniczacych w nich
0sob.

Kwota $rodkéow
finansowych.

[lo$¢ zorganizowanych
imprez, na ktérych
realizowana byta polityka
trzezwosci.

6.2. Profilaktyka selektywna

W  ramach

profilaktyki

selektywnej

Gminnego

Programu

Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii nalezy

podjac¢ nastepujace dziatania na terenie Gminy Czerwin:

1.Podnoszenie kompetencji
przedstawicieli instytucji
dziatajacych w zakresie
przeciwdziatania

uzaleznieniom i przemocy.
Kierowanie i

Gmina Czerwin

Policja

Osrodek Pomocy
Spotecznej

Zespot Interdyscyplinarny
Punkt Konsultacyjno-

[los¢ i rodzaj szkolen,
ktérymi zostang objete
poszczegdlne instytucje,
organy oraz stuzby.
Kwota Srodkéw
finansowych.
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organizowanie szkolen dla
0s0b zajmujacych sie
problematyka uzaleznien
(m. in. pedagogow,
wychowawcow Swietlic,
pracownikow socjalnych,
pracownikéw Punku
Konsultacyjno-
Informacyjnego,
funkcjonariuszy policji).

Dofinansowanie szkolen,
kurséw specjalistycznych w
zakresie profilaktyki
uzaleznien mtodziezy dla
nauczycieli, ktorzy
deklaruja gotowos¢
podjecia pracy
profilaktycznej z dzie¢mi i
mtodzieza, zatrudnionych
w placéwkach
os$wiatowych na terenie
gminy.

Informacyjny
Placowki oswiatowe
Swietlice

2.0rganizowanie
cyklicznych zaje¢, szkolen
dla rodzicéw i opiekunow
w celu podniesienia
swiadomosci spotecznej w
zakresie szkodliwosci
przyjmowania Srodkow
psychoaktywnych,
konsekwencji prawnych
wynikajacych z ich
posiadania, uzywania,
wytwarzania oraz
sprzedawania.

Dofinansowanie organizacji
mtodziezowych i innych
instytucji na terenie gminy
realizujacych zdania z

zakresu przeciwdziatania

Gmina Czerwin
Policja

Punkt Konsultacyjno-
Informacyjny
Placowki oSwiatowe

Rodzaj i zakres dziatan
profilaktycznych.
Kwota srodkéw
finansowych.
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alkoholizmowi

3.Wspobtpraca w zakresie
zapobiegania wykluczeniu
spotecznemu.

Wspieranie zatrudnienia
socjalnego, reintegracji
spoteczno-zawodowe;j.

Gmina Czerwin
Osrodek Pomocy
Spotecznej

Powiatowy Urzad Pracy

Ilo$¢ 0s6b uczestniczacych
w zorganizowanych
zajeciach.

[lo$¢ 0sob, ktore dzieki
podjetym krokom podjety
zatrudnienie.

Kwota $rodkow
finansowych.

4. Kontynuacja dziatalnos$ci
Punktu Konsultacyjno-
Informacyjnego w Urzedzie
Gminy, ktérego zadaniem
jest informowanie o
chorobie alkoholowej,
mozliwosciach leczenia
osOb uzaleznionych,
motywowanie ich do
terapii oraz pomoc
rodzinom z problemami
alkoholowymi.

Informowanie o adresach
miejsc, gdzie mozna
uzyskac¢ pomoc i wsparcie.

Udostepnianie materiatow
informacyjnych na tematy
Zwigzane z uzaleznieniem.

Gmina Czerwin

Punkt Konsultacyjno-
Informacyjny

Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej

Ilos¢ 0sbb korzystajacych
ze wsparcia specjalistow.
Kwota Srodkéw
finansowych.

5.0rganizacja i
prowadzenie $wietlic, zajec
opiekunczo-
profilaktycznych dla dzieci
i mtodziezy.

Wspétpraca z innymi
placéwkami wsparcia
dziennego.

Dofinansowanie
wypoczynku letniego (w
tym: obozy, wycieczki itp.)
potaczonego

z realizacjq programow

Gmina Czerwin
Swietlice

Osrodek Pomocy
Spotecznej

Inne placowki wsparcia
dziennego

llos¢ dzieci uczestniczgcych
w zajeciach swietlic.

llos¢ dzieci korzystajacych
z wypoczynku letniego.
Kwota $rodkéw
finansowych.
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profilaktycznych dla dzieci
z rodzin, w ktérych
wystepuje problem
alkoholowy.

6. Dziatlania na rzecz
ograniczania dostepnosci
alkoholu dla nieletnich.

Przeprowadzanie
biezacych kontroli w
punktach sprzedazy
napojow alkoholowych w
zakresie przestrzegania
warunkoéw sprzedazy tych
napojow okreslonych w
ustawie o wychowaniu w
trzezwoSci oraz przepisach
prawa miejscowego.
Przeprowadzenie szkolenia
dla sprzedawcéw napojow
alkoholowych.

Opiniowanie podan o
zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych

i wydawanie postanowien
w tych sprawach.

W przypadku wystapienia
zagrozen, wprowadzanie
przez Rade Gminy
czasowych lub statych
zakazow sprzedazy
napojéw alkoholowych.

Gmina Czerwin
Policja

Osrodek Pomocy
Spotecznej

[lo$¢ przeprowadzonych
kontroli.

[lo&¢ przeprowadzonych
szkolen.

[los¢ zezwolen.

llos¢ zakazow sprzedazy
napojow alkoholowych.
Kwota srodkow
finansowych.

6.3. Profilaktyka wskazujaca

W ramach profilaktyki

wskazujacej

Gminnego Programu  Profilaktyki

1 Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii nalezy

podja¢ nastepujgce dzialania na terenie Gminy Czerwin:
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1.Zwiekszenie dostepnosci
pomocy terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od
substancji i Srodkéw
psychoaktywnych.

Wspieranie placowek
leczenia uzaleznien, w tym
m.in. zakup materiatow
edukacyjnych dla
pacjentow i terapeutow, a
w czasach pandemii
niezbednych srodkow
czystosci i higieny.

Dofinansowanie o$rodkow
terapii i lecznictwa
odwykowego.

Wspétdziatanie Osrodkiem
Pomocy Spotecznej orazz
Posterunkiem Policji w
zwigzku z interwencjami
domowymi i zjawiskami
przemocy.

Gmina Czerwin

Osrodek Pomocy
Spotecznej

Organizacje pozarzadowe
Punkt Konsultacyjno-
Informacyjny

Placéwki leczenia
uzaleznien

Policja

[lo$¢ osob, ktore
skorzystajg z leczenia i
pomocy. llos¢ przyznanych
dofinansowan.

[lo$¢ Niebieskich Kart.
Kwota srodkow
finansowych.

2.Udzielanie pomocy
psychospotecznej,
specjalistycznej, prawnej
rodzinom, w ktérych
wystepuja problem
alkoholowy.

Rozpoznanie zjawiska
przemocy domowej,
udzielenie stosownego
wsparcia

i informacji o

Gmina Czerwin

0Osrodek Pomocy
Spotecznej,

Punkt Konsultacyjno-
Informacyjny

Zespot Interdyscyplinarny
Placowki lecznicze
Placowki oswiatowe
Policja

[loé¢ porad udzielonych w
zakresie pomocy osobom
uzaleznionym oraz ich
rodzinom.

Liczba punktéw
konsultacyjnych, liczba
pracownikéw punktow.
Kwota srodkow
finansowych.
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mozliwosciach uzyskania
pomocy i powstrzymania
przemocy.

Udostepnianie materiatow
informacyjnych na tematy

zwigzane z uzaleznieniem
od alkohol.

Motywowanie oséb
uzaleznionych do podjecia
psychoterapii w
placowkach leczenia
uzaleznienia oraz
kierowanie do leczenia
specjalistycznego.

Motywowanie oséb
pijacych ryzykownie i
szkodliwie do zmiany
szkodliwego wzoru picia.

3. Organizacja leczenia i
rehabilitacji osob

uzaleznionych od alkoholu.

Motywowanie do leczenia.

Pomoc finansowa na
pokrycie kosztow dojazdu
dla oséb podejmujgcych
leczenie odwykowe w
osrodkach lecznictwa
odwykowego.
Finansowanie opinii
biegtego sadowego tj.
psychologa i psychiatry

w przedmiocie uzaleznien.

Udzielanie wsparcia
osobom po zakoriczonym
leczeniu odwykowym

Gmina Czerwin

Osrodek Pomocy
Spotecznej

Zespot Interdyscyplinarny
Organizacje pozarzadowe
Punkt Konsultacyjno-
Informacyjny

Placéwki leczenia
uzaleznien

[los¢ 0sbb, ktore
skorzystaja z leczenia i
pomocy.

llos¢ porad w zakresie
pomocy osobom
uzaleznionym.

Kwota $rodkéow
finansowych.
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RODZIAL VII. ZRODEA FINANSOWANIA PROGRAMU

Zrodtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
alkoholowych s3 $rodki finansowe budzetu Gminy Czerwin pochodzace z zezwolen na
sprzedaz napojoéw alkoholowych, ktére nie moga byé przeznaczone na inne cele. Zasady
finansowania poszczegblnych =zadann okre$laja Rekomendacje Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do realizowania i finansowania gminnych

programow.

FRZEWODNICZACY RADY
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Zatgcznik Nr 2

do Uchwaly Nr XXXV/40/21
Rady Gminy Czerwin

z dnia 20 grudnia 2021 roku

HARMONOGRAM
REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2022

Lp Zdanie do realizacji Planowany
koszt

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomoey terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb| 6,000,00 zl
uzaleznionych od alkoholu oraz pomoc dla rodzin, w ktérych wyst¢puja problemy
alkoholowe.

I. utrzymanie Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego

11. Edukacja publiczna i szkolenia przedstawicieli réznych zawodéw w temacie| 2.000,00 zi
probleméw alkoholowych.

1. szkolenia dla os6b zajmujacych sig¢ profilaktyka uzaleznien,
2. dofinansowanie kurséw specjalistycznych dla nauczycieli, ktérzy deklaruja
gotowos¢ podjecia pracy profilaktycznej z dzie¢mi,

III. |Prowadzenie profilaktyeznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej| 35,000,00 z}
w szczegblno$ci dla mlodziezy promujacej wartoSciowy i zdrowy styl Zycia oraz
uczacej umiejetnosci potrzebnych do zZycia bez alkoholu.

. lokalne imprezy profilaktyczne (koncerty, festyny)
2.  wypoczynek dla dzieci i mlodziezy,
3. programy profilaktyczne dla szkot,
4. zajecia pozalekcyjne ( dyskoteki, konkursy zawody sportowe itp.,
5. konkursy plastyczne ,
6. spektakle profilaktyczne i inne inicjatywy kulturalno- rozrywkowe,
1V. |Pomoc osobom uzaleznionym. 8,000,00 zl
1. koszty dojazdu na leczenie,
2. koszty zabiegéw medycznych,
3. Badanie lekarskie psychiatryczno -psychologiczne okre$lajace stopien

uzaleznienia alkoholowego

V. Wspomaganie finansowe dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych 6.000,00 zi
realizujacych zadania z zakresu rozwiazywania problemow alkoholowych.

1. Kkoncerty, zawody sportowe itp., organizowane przez nauczycieli

VI. |Kontrolowanie przestrzegania zasad obrotu alkoholami okre§lonymi w uchwalach | 1,500,00 z1
Rady Gminy i ustawie o0 wychowaniu w trzezwosci.

1. szkolenie dla sprzedawcdw alkoholu

VII. |Zabezpieczenie sSrodkow finansowych na wynagrodzenia za udzial w posiedzeniach | 19,952,09 zi
dla cztonkéw Komisji RPA.

Razem: 78.452,09 zi




